PRESENTACION DE LA METODOLOGIA
Y LA DINAMICA - ETAP

Bernardo Sada, MSpS!

Un saludo fraterno a todas/os, los presentes fisicamente y los presentes
a través de las pantallas. ¢Cédmo estan? Espero que se sientan como en
casa, en familia, en comunidad... Bienvenidas/os a su casa. Queremos
compartir brevemente algo sobre la dindmica y la metodologia de este
Congreso.

Podemos seguir la agenda, que ya todas/os tienen. Nos inspira el tema
propuesto por el papa Francisco para el jubileo ordinario del 2025:
Peregrinos de Esperanza. De ahi el nombre de este V Congreso: Vida
Religiosa Centinela de Esperanza, y en cierto modo ahi esta el objetivo: el
centinela se ubica entre la noche y el dia, tiene la tarea de estar despierto,
atento y es puesto en un sitio donde pueda vigilar, para anunciar lo
que viene...

Queremos que este Congreso sea una experiencia que nos ayude a
despertar, a poner atenciéon, a mirar de manera estratégica, afinada,
critica, activa... Y también a tener una mirada cordial, amorosa, creyente,
con hondura y con estilo evangélico... Por eso asumimos ese modo tan
latinoamericano como de la Iglesia y de la teologia actual: de ver - juzgar
- actuar - celebrar. No queremos hablar de la esperanza o pensar en la
esperanza en el vacio, desde discursos, tal vez muy bellos y bien pensados,
pero despegados de la tierra.

Como pueden ver en su agenda, queremos enmarcar nuestro pensar,

sentir, conversar en un marco construido desde varias perspectivas que

nos ayuden a considerar las esperanzas y desesperanzas que atraviesan

nuestro presente:

- La perspectiva socioldgica, enfocada en la realidad de nuestro
continente.

- La perspectiva psicoldgica, enfocada en los procesos personales e
institucionales actuales de la Vida Religiosa.

1 Religioso mexicano, Misionero del Espiritu Santo. Recibié una maestria en teo-
logia y ministerio en Boston College, bachillerato en teologia en el Instituto de
Formacidn Teoldgica Intercongregacional en la Ciudad de México y bachillerato
en filosofia en la Pontificia Universidad Javeriana en Bogota. Actualmente trabaja
en el equipo de promocion vocacional de la Provincia de México de su congrega-
cion. Miembro del equipo de reflexion teoldgica de la CLAR desde 2022 y de la
comision de Cultura Vocacional.
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Y la perspectiva teoldgica, que, desde la cristologia, la pneumatologia
y la eclesiologia, nos da claves para dar razén de nuestra esperanza y
afrontar lucidamente nuestras desesperanzas.

Este es el marco amplio de nuestro Congreso. Y, como pueden ver, dentro
de ese marco queremos que el Congreso nos ayude a tocar la vida, por
eso tendremos paneles que nos acerquen a experiencias concretas de VR
gue quieren estar ahi, en los resquicios por donde se asoma otro mundo
posible, tanto desde la dimensidon mas activa como la mas contemplativa
de la VR. Otro panel nos ayudara a considerar el momento crucial de la
Iglesia que estamos viviendo, marcado por el sinodo de la sinodalidad,
con las esperanzas que nos despierta y también las preocupaciones y
retos que se abren de este tiempo postsinodal. Un panel conclusivo (el
ultimo dia) nos ayudara a recoger todo lo compartido y a disponernos
para encarar el futuro con fe y con realismo; podriamos decir también:
con ternura y coraje.

Y para ayudarnos a conectar todo esto con nuestra propia experiencia y
reflexion, la de cada uno, la de nuestras comunidades y contextos, a lo
largo de todo el Congreso habra diversos momentos de contemplacién, de
didlogo en pequefios grupos, momentos artisticos, convivencia, musica,
Eucaristia, descanso, comida, conversacion en el Espiritu... y, ojalad, mucha
interaccion, buena complicidad y nuestra calidez caracteristica, esa que
tiene el sabor de la CLAR.

Por altimo, vuelvo a decirte: ibienvenida, bienvenido a tu casa! Y asi como
solemos estar cuando estamos en un lugar de confianza: sé ti misma,
sé tu mismo. Para que aqui en estos dias haya paso de Dios: participa,
conversa, escucha, deja oir tu voz, pon tu corazén y tu inteligencia, tu fe
y tu transparencia. Sé tu misma, se tu mismo, e implicate de veras.

Lo esencial de esta metodologia es sencillo: jcontamos contigo! Regala a

los demds tu presencia sincera. Entonces, te lo aseguro, este encuentro
valdra la pena. Todos somos CLAR, ¢cierto? jVale, pues, a entrarle...!
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