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UN ENCUENTRO DE ESPERANZA

Elsa Cuello1

Resumen

El siguiente texto recoge la experiencia personal de la autora desde que, 
en su situación de prostitución, recibe la visita de las Hermanas Adoratrices 
Esclavas del Smo. Sacramento y de la Caridad, de como este “encuentro” 
le cambió la vida, lo que actualmente le permite ser la coordinadora de 
la Red Kawsay Córdoba, comprometida con la lucha contra la trata y el 
tráfico de personas.

Palabras claves: encuentro, transformación, esperanza, red, trata de 
personas.

Mi experiencia, que les vengo a compartir, comienza con un encuentro, 
y ese fue para mi “un encuentro de esperanza” por eso elegí esta frase 
como título de mi presentación. Con este encuentro inicié un camino, 
un camino con personas que eligieron dedicar su vida al cuidado de  
las nuestras.

Hoy, veinte años después, miro para atrás en el camino, y puedo ver la 
bendición de aquel encuentro. En aquellos años las Hermanas Adoratrices 
Esclavas del Smo. Sacramento y de la Caridad, solían visitar las mujeres 
en zonas de prostitución en esta ciudad de Córdoba, Argentina. Fue en ese 
momento que escuche una palabra valiosa, una mirada y un acercamiento 

1 Voluntaria Laica de las Hermanas Adoratrices Españolas, sobreviviente de la 
prostitución. Acompañante terapéutico gerontológico. Fue acompañada en su 
proceso de vida por las Hnas. Adoratrices españolas y comenzó a participar en 
la red Kawsay luego de un largo proceso de sanación y reencuentro espiritual 
de sí misma y de la vida creyente (año 2006). Comenzó colaborando como “ope-
radora de calle” junto al equipo de las Hnas. Adoratrices españolas, visitando 
a las mujeres en situaciones de prostitución… Se formó en la temática de vio-
lencia familiar y trata de personas para ofrecer acompañamiento y ayuda a las 
víctimas, fundamentada en una integración personal más integral. Participó en 
talleres, cursos y encuentros promovidos por la Red Kawsay en Argentina y des-
de la CLAR-CONFAR. Entre el 21-25/08/2023 participó junto a una voluntaria de 
otro proyecto vinculado al acompañamiento de familias víctimas de violencia en 
Córdoba, en la capacitación y formación en Comunidades Terapéuticas (Guate-
mala) organizado por OUR (Operation Underground Railroad), vinculándose con 
voluntarios de otros espacios de acompañamiento a víctimas. En 2018 se integró 
a las Red Kawsay Córdoba, con los objetivos de concientizar, sensibilizar y acom-
pañar a víctimas del flagelo de la trata de personas junto a reales o potenciales 
víctimas. Es Coordinadora de la Red Kawsay Córdoba junto a Fr. Matías Bellanich 
(mercedario) desde el 2022.
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cariñoso. Estos gestos me permitieron comenzar a creer en algo. Todo 
esto se transformaría en las semillas de la esperanza, que les lleva tiempo 
para dar su fruto, pero los dan. Realizar este proceso de alejarse de las 
situaciones de prostitución, drogas y violencias sola hubiera sido casi 
imposible. Dios puso “Centinelas” en mi camino, que me acompañaron, 
me escucharon y respetaron mis tiempos. Hoy soy una mujer llena de 
esperanza y luchadora. Soy coordinadora de la Red Kawsay Córdoba.

Desde la Red Kawsay Córdoba, buscamos coordinar y promover la 
colaboración para la prevención de la trata y el tráfico de personas, 
ofreciendo servicios centrados en la prevención, protección, reinserción 
social y rehabilitación de las personas que han sobrevivido a la explotación 
y a la violencia de esta plaga y esclavitud del siglo XXI, como le llama el 
papa Francisco. 

Formamos parte de una “Red de Redes” convocadas/os por la Red 
Internacional de la Vida Consagrada contra la Trata de Personas: “Talitha 
Kum”2, surgida de la Unión Internacional de Superioras Generales (UISG). 
En Argentina, la Red Kawsay tiene otras representaciones, en las cuales se 
conforman equipos integrados por religiosas/os, consagradas/os, laicas/
os, interpeladas/os y conmovidas/os por la misma lucha. Cada uno con su 
realidad territorial, eclesial y cultural.

A su vez, la red se extiende a otras instituciones, organizaciones y grupos 
que persiguen el mismo objetivo: que las personas, de cualquier edad y 
clase social, recuperen la dignidad que les fue arrebatada, cosificándolas, 
volviéndolas mercancías, objetos de consumo, poniendo en riesgo sus 
esperanzas. Por ejemplo, en Córdoba trabajamos con organizaciones de 
la Iglesia Católica, de otras iglesias, fundaciones privadas y organismos 
del Estado, como lo es el Polo de la mujer. Todo esto resulta un camino 
de aprendizajes y enriquecimientos mutuos, y alimenta la esperanza 
porque somos muchas y muchos los Centinelas que le hacen frente a 
este “monstruo grande que pisa fuerte”, perseverando en el cuidado de la 
persona, construyendo un mundo más justo y en paz.

Retomo la importancia de los encuentros en los momentos oportunos, 
porque hubo alguien que se animó a salir, a tender puentes, se hizo 
prójimo, Centinela de la esperanza para alguien que necesitaba 
rearmarse, reconocerse, recuperar la dignidad. Yo quiero invitar a que 
vayamos a buscar, a visitar a las personas que sufren y nos necesitan. A 
las mujeres, niñas y niños en situación de prostitución, invitar a conocer 

2 Para mayor información ingresar a: https://www.talithakum.info/es/quienes-
somos (consultado el 22 de octubre de 2024)
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la casa de Adoratrices, donde la esperanza lo atraviesa y permea todo, 
transformando vidas, las rotas y las de las y los Centinelas, porque la 
cosa es así, de ida y vuelta, todos necesitamos un poco rearmarnos en 
estos tiempos, nadie se salva solo, nadie tiene todo sabido o aprendido, 
una persona recupera su dignidad y todos recobramos un poco más de 
humanidad, nos asemejamos más al Creador.

Algo de esto nos ha pasado en la Red estos últimos años: Valeria y sus 
hijos sacudieron los hilos que vamos entramando, y nos movilizamos, 
salimos de nosotros mismos a su encuentro. Ella, superviviente de trata y 
con una vida marcada por la violencia, apareció repentinamente en la vida 
de la Red y nos obligó a dar un paso que hasta ahora no habíamos dado: 
constituir una casa refugio para que personas como ella y su grupo familiar, 
sus hijos; para que puedan volver a ponerse de pie, sanar, volver a confiar, 
entablar vínculos saludables, reencender la esperanza… Así la casa Santa 
Josefina Bakhita se hizo realidad gracias a los hilos entrelazados con el 
arzobispado de Córdoba y la fundación O.U.R (Operation Underground 
Railroad)3, además del compromiso y entrega de las y los miembros del 
equipo de la Red, de la Vicaría de los pobres del arzobispado de Córdoba, 
de Cáritas diocesana, Fundación Manos Abiertas, Polo de la Mujer, y otros 
particulares.

La Casa Santa Josefina Bakhita es un espacio de tránsito en donde 
mujeres sobrevinientes de explotación sexual, una de las tantas formas 
de trata de personas, con sus hijos, si los tuvieran, pueden reiniciar un 
camino que les permita recuperar su dignidad, sus derechos, para luego 
poder reinsertarse en la sociedad desplegando su vida, sus sueños, sus 
proyectos.

Desde el trabajo en equipo y en red se lleva adelante el acompañamiento 
de las personas brindándoles herramientas a través de talleres, atención 
profesional, psicológica, psiquiátrica, si es que lo necesitan. Se atiende 
también a los derechos de los niños, especialmente la salud y la 
educación. No es tarea fácil, más bien se presenta de manera compleja, 
se acompañan vidas, historias, que llegan rotas, y entran en relación con 
nuestras experiencias, prejuicios, nuestros aprendizajes en la marcha. 
Pero también habilitan y ponen en juego nuestros dones y talentos, la 
formación, las búsquedas, mentes, manos y corazón. La vida de fe y la 
esperanza se inquietan. La confianza en el Dios de la vida, compañero de 
camino, faro para llegar a los puertos seguros, es un aspecto fundamental. 
Él nos moviliza para que escuchemos el clamor de las y los sobrevivientes 

3 Para mayor información ingresar a https://ourrescue.org/es/sobre-nosotros 
(consultado el 22 de octubre de 2024).
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y nos envía para liberar, rescatar y llevar al lugar seguro. No solos, en 
comunidad. Él a nuestro lado: “Yo estaré contigo”.

Hoy nos llenamos de esperanza. El Espíritu Santo nos anima a perseverar 
para creer en un futuro donde todas/os tengamos una vida mejor, donde 
podamos comprometernos y salir a buscar a quienes nos necesiten para 
llevar esperanza. Es necesario llevar lo que Jesús nos regaló, la libertad, 
un mensaje esperanzador. Siendo Iglesia en salida, seguir construyendo 
la cultura del encuentro, encuentros que fortalezcan la esperanza, como 
aquel que cambió mi vida aquella noche con mis queridas hermanas.
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