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LA VIDA CONSAGRADA, LUZ DE ESPERANZA 
EN EL CONTEXTO MIGRATORIO ACTUAL

María Vázquez, MSCS1

Resumen

El presente artículo tiene como objetivo reflexionar sobre la presencia de la 
Vida Consagrada junto a las/os migrantes más vulnerables en el contexto 
actual. Para desarrollar el tema se iniciará dando un esbozo de la realidad 
actual y los motivos que llevan a la persona a decidir migrar. En este punto 
es importante resaltar la política migratoria actual, a fin de entender los 
intereses y las implicaciones de los gobiernos de los diferentes países, 
buscando dar una respuesta integral en el ámbito pastoral, a partir de las 
tendencias actuales.

La respuesta que buscan dar las/os consagradas/os parte de la realidad; 
este conocimiento de la realidad capacita para escuchar y seguir la Ruah, 
encontrar una respuesta dinámica, creativa y contemplativa. Es necesario 
así mismo un espíritu misionero que nos ayude a ser más proféticos, 
incidiendo en cambios estructurales de la sociedad. La Vida Consagrada 
en la misión de la Iglesia junto a los migrantes resalta el lado humano de 
las migraciones.

Palabras clave: migración forzada, políticas migratorias, misión, 
esperanza, humanización de las migraciones.

Contexto migratorio de América Latina y el Caribe

“¡La emigración constituye y perfecciona las civilizaciones y amplía el 
concepto de patria, más allá de los límites materiales, haciendo del 

mundo la patria del hombre!” (San Scalabrini).

Más que mencionar números en los flujos migratorios, es importante 
pensar y conocer las causas que llevan a una persona a dejar el lugar donde 

1 Misionera Scalabriniana, nacida en Jujuy-Argentina. Licenciada en Filosofía y 
Sociología. Actualmente es Directora de la Asociación Scalabriniana al Servicio 
de la Movilidad Humana (ASCALA) en República Dominicana. Es integrante de la 
Comisión de personas Migrantes, Refugiados y Desplazados de la CLAR. Coordinó 
el proyecto Mejorando la Participación de las Hermanas Católicas en el Ministerio 
Migrante, en convenio de la Sección de Migrantes y Refugiados del Dicasterio 
para el Desarrollo Humano y la CLAR.
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nació, toda su familia y todo lo que posee. Esto nos hace entender que en 
la migración forzosa las personas que deciden partir se ven obligadas por 
múltiples factores. Salir del país de origen no es una decisión subjetiva, 
sino que son decisiones familiares y de coerción social. América Latina y 
toda la región central, incluyendo el Caribe se distingue por la diversidad 
de situaciones, por lo tanto, no sólo se debe enfocar la migración como 
un proceso de Sur-Norte, sino que también debemos hablar de Sur-Sur.

En este punto desarrollaremos algunos temas que nos ayudarán a entender 
la situación migratoria como, por ejemplo, las causas y las políticas 
migratorias. Es necesario entender estos procesos para poder acompañar 
a las/os migrantes y buscar estrategias para incidir en las estructuras 
socio-políticas que impactan en la vida de las/os migrantes y sus familias.

→	 Causas que fuerzan la decisión de migrar

América Latina y el Caribe se caracterizan por la diversidad cultural, pero 
a la vez se ven impactadas por los problemas políticos, económicos y 
sociales. La migración está en el ADN de la humanidad, porque es algo 
inherente a cualquier ser humano. No existe momento en la historia que 
no tenga personas en movimiento; el problema reside en el por qué migrar, 
y en las condiciones tanto durante el proceso de migración como del lugar 
al que se llega. Retomando las palabras del papa Francisco y el tema de 
la Jornada mundial del migrante y del refugiado de 2023, se reafirma que 
“todas las personas tengan el derecho a decidir migrar.”

La región migratoria mesoamericana está delimitada por dos fronteras: 
al norte la frontera entre México y Estados Unidos; al sur, el tapón del 
Darién, que no es una frontera formal sino una inmensa selva tropical entre 
Colombia y Panamá y que ha sido el escenario de la crisis humanitaria más 
reciente2. Según el informe de 2023 de la Organización Internacional para 
las Migraciones (OIM), a partir de 2015, la migración individual, por razones 
laborales o, incluso, por reunificación familiar, cedió el paso a grandes 
diásporas, con familias completas, ya no como una opción voluntaria y 
organizada, sino como víctimas de diversas formas de desplazamiento 
forzado y a merced de los traficantes de personas. Venezuela, Haití, Cuba 
y algunos otros países de América del Sur dan origen a esas nuevas huidas.

El año 2023 estuvo marcado por la alta movilidad migratoria en el continente 
americano, acompañada por una creciente necesidad de medidas de 

2 Observatorio Sociopastoral de Movilidad Humana de Mesoamérica y el Caribe 
(OSMECA). Informe sobre la pastoral migratoria en México, Centroamérica y el 
Caribe., 10.
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protección, integración y regularización. Las migraciones en las Américas 
ocurren, tanto dentro de las subregiones (Centroamérica, Caribe y sobre 
todo América del Sur) como a nivel continental, principalmente desde 
el sur, el Caribe y Centroamérica hacia México y Estados Unidos; pero 
con retornos (tanto voluntarios como involuntarios) desde esa frontera 
hacia los países de origen de migrantes y refugiados centroamericanos y 
algunos suramericanos.

A nivel general en el continente, entre los principales factores para 
emigrar figuran los motivos económicos y laborales, pero también aquellos 
relacionados con la inseguridad (sobre todo en Ecuador y Haití) y con 
factores políticos.

Respecto a la situación económica, en América Latina, la recuperación 
económica post pandemia ha sido desigual entre los países de la región y 
hacia dentro de los territorios nacionales, generando desigualdades que 
empujan a las personas a emigrar. La inflación ha tenido una caída en 
su dinámica, sin embargo, las tasas permanecen en niveles superiores a 
los observados antes de la pandemia (CEPAL, 2023), especialmente en 
Argentina (INDEC, 2024). Desde 2023 se anticipaba una desaceleración 
en la creación de empleo y un aumento del desempleo. Persistiendo las 
importantes brechas de género y los elevados niveles de informalidad 
laboral (CEPAL, 2023). Dichos factores sumados a la falta de disponibilidad 
o falta de vías regulares para la migración, han influenciado los perfiles 
migratorios de muchos países del continente.

Es necesario hacer mención de la situación en Venezuela, que, si bien 
ya venía con una creciente cantidad de personas que salían del país, las 
elecciones de 2024 y la reelección del presidente Maduro trajo consigo 
el fortalecimiento de la crisis política y social en el país, afectando a las 
personas que están aún en Venezuela y a los ciudadanos venezolanos que 
ya habían emigrado y que se ven afectados por diferentes motivos, como 
por ejemplo el cierre del Consulado en el país receptor, como es el caso 
de los venezolanos en República Dominicana.

→	 Políticas migratorias restrictivas

Es necesario entender que la migración es un juego donde los gobiernos de 
turno y sus proyectos políticos tienen un rol muy importante pues deciden 
quiénes y para qué entran en el país receptor. Todos los estudios o análisis 
llevan a reforzar la observación del aumento de políticas migratorias 
restrictivas a la movilidad humana en América Latina y el Caribe, medidas 
que se van fortaleciendo y que son similares a las tomadas en EE.UU., 
delineándose de esta manera una política hegemónica caracterizada 
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por construcción de muros y deportaciones masivas. Estas medidas se 
observan más en México, República Dominicana y Panamá.

El informe de la OIM nos muestra esto, “entre los países que han impuesto 
nuevas medidas se encuentran los EE.UU., que en 2023 reanudaron las 
deportaciones de migrantes venezolanos irregulares, mientras que Perú 
aprobó una legislación para expulsar a migrantes en situación irregular en 
un plazo de 48 horas. EE.UU. también anunció una política de restricción 
de visas dirigida a individuos que operan vuelos chárteres para migrantes 
irregulares, principalmente cubanos y haitianos, utilizando a Nicaragua 
como punto de entrada. En el mes de diciembre, en las provincias de 
fronteras de Zarumilla (Tumbes), Tacna y Tarata (Tacna) se extendió el 
Estado de Emergencia hasta el 23 de enero del 2024 como parte de las 
acciones impulsadas por el gobierno peruano para combatir la inseguridad 
ciudadana”. 

Por su parte, Panamá también anunció controles más estrictos, y 
un decreto reciente en el Ecuador otorga a la policía el mandato de 
realizar controles callejeros, imponiendo multas a los migrantes que se 
encuentren en situación irregular, justificando así la deportación. Por su 
parte, México y Chile han reforzado y militarizado sus fronteras (Oficina 
del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, 
2023). Es imposible no mencionar la situación de los migrantes haitianos 
que son perseguidos para ser deportados de República Dominicana, como 
declaró el presidente Abinader el 2 de octubre, al definir una meta de 
10,000 migrantes haitianos deportados por semana3. 

En el aumento de las políticas restrictivas en tema migratorio destacamos 
una corriente a seguir que es la hegemónica y que se va fortaleciendo, 
esto es la:
-	 Militarización de las fronteras.
-	 Criminalización de los migrantes. Las políticas migratorias restrictivas 

cada vez más se justifican por la seguridad nacional del país, colocando 
al migrante como un ser peligroso, donde la delincuencia se fortalece 
con su presencia.

-	 Endurecimiento de las fronteras físicas y burocráticas. Creación de 
muros, restricción en las entregas de visa y renovación de la residencia; 
como el caso de República Dominicana.

-	 Multiplicación de las fronteras internas e inmateriales, barreras 
burocráticas y obstáculos a la integración de las personas migrantes 
y refugiadas.

3 Presidencia de la República Dominicana. https://presidencia.gob.do/noticias/
consejo-de-seguridad-y-defensa-nacional-acuerda-operativo-para-repatriar-ha-
sta-10000.
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Significado de la misión de la Iglesia en el contexto migratorio

“No dejen de practicar la hospitalidad, 
pues saben que algunos dieron alojamiento a ángeles sin saberlo”  

(Hb 13,2).

En esta parte del texto queremos fundamentar la base de toda la acción 
misionera de la Vida Consagrada en la Iglesia junto a las/os migrantes. 
Es el nexo entre el contexto migratorio actual y la acción de la Vida 
Consagrada. La motivación de varias congregaciones religiosas, que no 
tienen como carisma la presencia junto a las/os migrantes, desplazados y 
refugiados, no es solo el llamado del papá Francisco, sino que es el llamado 
del Espíritu de Dios, que se hace presente en los más vulnerables de este 
tiempo. Es una respuesta que se hace presente desde los fundamentos 
bíblicos y la Doctrina Social de la Iglesia, porque como Iglesia no podemos 
quedar indiferentes a esta realidad.

Cuando hablamos de la misión de la Iglesia en la migración, en la 
Encíclica misionera Redemptoris missio, de 1990, Juan Pablo II se refiere 
a las migraciones con un nuevo enfoque. En el n.37 el pontífice cita tres 
ámbitos de las misio ad gentes: el ámbito territorial, los mundos y nuevos 
fenómenos, las áreas culturales o modernos areópagos. Entre los mundos 
y los nuevos fenómenos coloca explícitamente las migraciones. Aun siendo 
la migración un fenómeno tan antiguo en la historia de la humanidad, 
la Iglesia a través de su magisterio va reconociendo el impacto de la 
migración en la misión de ella misma.

Gaetano Parolín en el texto “¿Cuál misión con los migrantes?”, analiza 
el papel y el impacto de las migraciones sobre la misión de la Iglesia. 
Distingue dos dimensiones: En primer lugar, la influencia histórica que 
las migraciones han ejercido sobre la misión de la Iglesia y la difusión del 
mensaje evangélico y cómo las migraciones nos ayudan a definir mejor la 
misión misma de la Iglesia en el mundo4. Reconocer este misterio quiere 
decir relacionarse en adoración y contemplación, quiere decir buscar y 
descubrir, más que llevar y gestionar. En segundo lugar, debemos reconocer 
que, en la misión de Dios, Él se acerca al mundo como extranjero, que 
dona, pero no impone; no obliga, no fuerza nuestra voluntad. De la misma 
manera, la misionera/o siempre es un extranjero que toca, que pide ser 
humildemente acogido.

La misión siempre es servicio, respeto, acogida y hospitalidad del Otro. 
“Participar en la misión trinitaria no justifica ningún triunfalismo, sino que 

4 Parolín, ¿Cuál misión con los migrantes?, 4.
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requiere una humilde búsqueda y una escucha dócil del Espíritu”. Después 
de todo, la misión no es otra cosa que la gratitud por el amor recibido y 
su compartir con las hermanas y hermanos. 

La imagen del Espíritu nos introduce a la siguiente reflexión sobre la 
misión, como migración y camino de amor. La misión, como hemos visto, 
tiene como objetivo la unidad de todos en Cristo, objetivo mismo del 
Amor y de la misión de Dios. La odisea del migrante, que se coloca entre 
la memoria del pasado y la esperanza del futuro, se vuelve señal e icono 
de la vid misma del hombre, de la peregrinación del creyente y de la 
Iglesia. Esta se vuelve símbolo de la misma espiritualidad misionera. La 
misión es un proceso relacional, un recorrido continuo, una vía a seguir 
en la fidelidad al Espíritu.

El reconocimiento acogedor tiene que ser conectado a un fuerte 
compromiso con la justicia y, en particular, a un compromiso para construir 
una sociedad solidaria, no racista, ni xenófoba. En este ámbito es de 
fundamental importancia la intervención de la Iglesia universal, las iglesias 
locales, las comunidades parroquiales. A la denuncia y la supervisión 
de cada sentimiento o legislación racista o xenófoba, y a la defensa de 
los derechos de las/os migrantes, hay que acompañar el testimonio de 
comunidad que se vuelven modelos y símbolos de inclusión. La lucha 
contra la pobreza y la lucha por la justicia son dimensiones co-extensas 
del mensaje evangélico. La promoción de la humanidad es parte integral 
de la evangelización.

La presencia de la Vida Consagrada en contexto migratorio

Quien tiene fe, quien vive de la fe, 
no sólo ama a Dios,  

sino que se siente impulsado 
a hacer que los demás lo amen,  

porque el amor no se adapta a la indiferencia  
(San Scalabrini).

En este apartado se abordan dos temas: primero, la presencia y el 
acompañamiento de la Vida Consagrada junto a las personas migrantes, 
y luego, se plantea una visión humanizada de la migración. El impacto 
de las políticas migratorias restrictivas también afecta las misiones y 
decisiones de las/os responsables a la hora de pensar la presencia de las/
os religiosas/os en algunos países.

La Vida Consagrada, luz de esperanza en el contexto migratorio actual



110	 Revista CLAR No. 4 de 2024

→	 Misión como humanización de la migración

La Vida Religiosa y la misión que abraza junto a las/os migrantes es 
esperanza para muchos migrantes que en la desesperanza encuentran 
acogida y compañía en tan largo y difícil camino. La misión con  
las/os migrantes asume un valor paradigmático de la misión misma de 
la Iglesia. Además, ésta constituye una perspectiva más amplia de la 
llamada “atención pastoral de las/os migrantes”. Representa un enfoque 
más integral, orgánico e intercultural. La presencia de las/os migrantes 
estimula a la Iglesia a vivir en profundidad las propias dimensiones 
constitutivas, a ser más Iglesia, a ser más misión.

La misión realizada por la Vida Consagrada junto a las/os migrantes, es 
inter-ad-gentes marcada por las relaciones y la humanización de la misma, 
debido a que, a diferencia de la mirada que tienen las políticas migratorias 
actuales, con el acompañamiento integral, orgánico e intercultural la Vida 
Consagrada a través de la Pastoral con los migrantes o de los proyectos 
que realizan las mismas congregaciones religiosas, son testimonio de una 
Iglesia en salida, que en sus diferentes atenciones, en la asistencia, en 
la escucha, en la promoción de los derechos humanos, busca humanizar  
las migraciones.

Son varias las acciones, muchas realizadas desde el silencio y el sacrificio, 
que no todos son capaces de asumir. Se trata de abrazar esta realidad 
junto a las/os migrantes, porque el sufrimiento, la violencia y la injusticia 
degradan e impactan en la vida de cualquier persona. El testimonio de 
San Scalabrini, que motivó en la Iglesia a abrazar la causa de las/os 
migrantes de forma integral, inclusive desde el magisterio, nos indica que 
en la pastoral con las/os migrantes es necesario incidir en las políticas 
migratorias y buscar cambios estructurales.

→	 El impacto de las políticas migratorias restrictivas en la Vida Consagrada

Es necesario resaltar que actualmente la Vida Consagrada también 
se ve afectada por las barreras burocráticas que los países están 
implementando en sus políticas migratorias. Es claro el ejemplo de 
situaciones reportadas de religiosas/os en República Dominicana, Haití, 
México, Colombia. Personalmente creo importante este punto, porque 
esto determina también el proceso de transferencia y la misión para 
algunas congregaciones. Necesitamos tocar este tema no para crear una 
vía de acceso a visa o residencia diferenciada de cualquier emigrante, sino 
para que, como Vida Consagrada, alcemos nuestras voces a las medidas 
de políticas migratorias restrictivas, clamando un tipo de política inclusiva 
para todas/os.
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La experiencia de algunas/os consagradas/os haitianos que son víctimas 
de las deportaciones en República Dominicana, o de sacerdotes,  
religiosas/os secuestrados en Haití, así como también la Iglesia 
en Nicaragua, donde muchos se vieron forzados a salir de su país, o  
religiosas/os asesinados por bandas criminales por ser profetas y 
por estar con los más pobres, nos motive a abrazar esta causa. Estos 
testimonios deben fortalecernos para continuar denunciando y para seguir 
acompañando a nuestras/os hermanas/os migrantes, desde una vivencia 
más encarnada.

Conclusión

Para concluir es importante entender el proceso migratorio actual, el tipo 
de política migratoria que está tomando vigor cada vez más en los países 
latinoamericanos, para poder analizar que existen dos corrientes y que 
desde el sur la política migratoria es diferente, basada en la experiencia 
del Mercosur y la de algunos países como Brasil, con políticas migratorias 
más inclusivas.

La migración y la misión de la Iglesia no es de ahora, nace en la historia 
misma de la humanidad y de la Iglesia, y se ve fortalecida por el contexto 
y la respuesta de la Iglesia, que más que respuesta es el impacto de la 
migración en la Iglesia, moviéndonos a ser misioneras/os de esperanza.

Teniendo como fundamento la Palabra de Dios, somos llamadas/os a 
seguir a Jesús, que se hizo humano y migrante desde el vientre de María, 
para poder dar a conocer el amor de Dios. Muchas políticas migratorias 
actuales, lo último que tienen en cuenta es a la persona humana, debido a 
los intereses de los diferentes Estados. Desde la Vida Consagrada somos 
llamadas/os a reconocer en el migrante la humanidad y su dignidad, 
acoger a Dios presente en todas/os, pues es el primer paso para vivir  
el Reino.
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