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YHWH ES LA ROCA:  
VOLVER AL VIENTRE DE LA MADRE  

Y BEBER DEL AGUA DE VIDA

Uriel Salas, SJ1

Resumen

La relación entre roca, vientre y agua habla de la existencia humana 
en su origen, camino en la historia y salvación final. El análisis de las 
referencias bíblicas permite integrar estos tres conceptos junto a verbos 
relevantes como engendrar, dar a luz, liberar, libertar, salvar, refugiar, 
proteger. Esta integración habla de realidades físicas y, sobre todo, de 
potentes metáforas de la identidad del pueblo hebreo2 en relación con la 
consagración a su Dios YHWH, soberano, misericordioso y salvador. 

Palabras clave: YHWH, Roca, vientre, agua, engendrar, dar a luz, 
refugiarse, salvar.

1. El Vientre: origen, consagración y retorno

El concepto de vientre (béṭen) y entrañas (mēꜤeʰ) se asocia en especial 
a procreación, nacimiento, origen personal y, en ciertos contextos, a 
misericordia y vulnerabilidad. En el vientre inicia la existencia humana y 
acontece la relación con Dios.

1 Sacerdote Colombiano de la Compañía de Jesús. Licenciado en Sagradas 
Escrituras del Pontificio Instituto Bíblico de Roma. Profesor del Área bíblica en la 
Facultad de Teología de la Pontificia Universidad Javeriana. Actualmente adelanta 
estudios de Doctorado en la misma universidad con el tema de la Teología del 
ciclo de Elías (1 Re 16,29 - 2 Re 2,25). Ha escrito artículos como: “David como 
rey absoluto: análisis narrativo de 2S 20”, publicado en Theologica Xaveriana, 
178 (2014): 515-544.
2 Las metáforas corporales y cultuales como “Roca, Vientre o Agua” hablan del Sitz 
im Leben (ámbito vital, cultual y familiar) de la comunidad. Baena, Fenomenología 
de la revelación, 8, 65.

Aporte al Horizonte Inspirador de la CLAR desde la figura de Nicodemo



28	 Revista CLAR No 3 de 2025 Enfoque Bíblico teológico y pastoral del HI de la CLAR 29

1.1. El Vientre: engendra y da a luz

El vientre está intrínsecamente ligado al acto de engendrar (yālad), a 
menudo en el contexto de narrativas fundacionales o promesas3. Las 
referencias también incluyen el dar a luz (ḥûl)4. El vientre es el lugar físico 
de estos eventos5. Son especiales las historias de mellizos (Gn 25,23-24; 
38,27) que implican la promesa y la bendición dirimidas entre iguales.

1.2. El Vientre: lugar espiritual

El vientre puede ser el recipiente de un destino divino6. Así, el vientre 
de la madre de Sansón se convierte en lugar de consagración a Dios  
(Jc 13,5.7)7. Más aún, las entrañas se superponen con el vientre, a 
menudo denotando la parte más profunda del ser, en el caso de Dios, el 
lugar de la misericordia8. 

1.3. El Vientre: lugar del retorno a Dios

El vientre también representa el punto final de la vida o el retorno al 
origen terrenal. Al final, el ser humano dirá con Job: “desnudo salí del 
vientre de mi madre y desnudo volveré allá” (Job 1,21; cf. Ecle 5,14). Es 
decir, en la vida nada es del hombre, todo es de Dios y a Él volverá. Volver 
al vientre es la conciencia de la esencia, es volver al polvo, o sea, juntar 
la muerte y el origen. En efecto, si todo es de Dios, el hombre también lo 
es. Por eso, el hombre debe volver a Dios que es su fuente. 

3 Gn 21,14.15; 25,2-3.12.19.24.26; 30,1-12.17-21. 23-26.39; 38,3-5.27-28;  
Ex 2,10; Dt 32,18; Jc 13,2-3.5.7-8.24; 1Sm 2,5.21; Sal 2,7; 22,32; 78,6; Is 2,6; 
26,17-18; 45,10; 49,21; 51,18; 66,7-9; Jr 2,27; 17,11; 31,8-9.20. Engendrar y dar 
a luz aparecen juntos en Dt 32,18 e Is 45,10. 
4 En especial, Dt 32,18; Is 26,17-18; 45,10; 51,2; 66,7-8; Mi 4,10.
5 Los verbos yālad y ḥûl (engendrar y dar a luz) en Dt 32,18 y Sal 90,2 son 
metáforas adecuadas para Dios. Brueggemann, Teología del Antiguo Testamento, 
148.
6 Ciertamente, la soberanía de Dios y su plan divino son anteriores a la existencia, 
reforzando la dimensión espiritual del vientre (cf. Jr 1,5). Andiñach, El Dios que 
está, 338.
7 El apóstol Pablo utiliza el modelo de vocación de Jeremías, formado en el seno 
materno (Jr 1,5), para establecer el carácter divino e irresistible de su propia 
vocación (Gal 1,15), interpretando desde el AT la revelación trascendental de 
Dios en el NT. Baena, Fenomenología de la revelación, 575.
8 Jr 31,8.20; Is 48,9; 49:1; en el Sal 71,6 aparecen juntas vientre, entrañas y 
madre.
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2. La Roca: fortaleza, refugio y “Dios mismo”

La Roca (ṣûr), la cueva-peña (sélaꜤ) y el pedernal (ḥallāmîš), son la metáfora 
más fuerte de estabilidad, seguridad e inmutabilidad del Dios en el  
Antiguo Testamento.

2.1. La Roca es YHWH: el Creador y Salvador de Israel

La Roca (ṣûr) es un atributo de YHWH, invocado por David o proclamado 
por Isaías como la “Roca de Israel” (2Sm 23,3; Is 30,29). "YHWH mismo 
es la Roca" (Dt 32,4)9. Él es en esencia refugio y salvación para Israel10. 

2.2. La Roca y la Cueva: lugar de protección y salvación

La roca (ṣûr) a menudo se entrelaza con los conceptos de peña-cueva 
(sélaꜤ), cueva (mәꜤārāʰ) o fortaleza (mәṣûḏāʰ - māꜤôz). No pasa lo mismo con 
el concepto de piedra (ᵓéḇen) que queda desligado de las anteriores11. La 
cueva, socavada dentro de la roca o montaña, es el lugar de protección 
física ante amenazas12. Es decir, salva, porque cuida de peligros, o 
restaurar a Israel, porque le da tiempo con Dios.

Las referencias clave de la cueva (mәꜤārāʰ) incluyen tres tipos de beneficio 
y un aviso. Primero, la cueva de Macpela acoge una larga bendición. 

9 Las citas son abrumadoras y abundantes. El Señor es llamado, roca, la Roca, 
mi roca, Roca de Israel. Lo cual suele asociarse además a “mi refugio” y “mi 
redentor”: Dt 32,4. 15. 18. 30. 31; 1Sm 2,2; 24,4; 2Sm 22,2. 3. 32. 47; 23,3 || 
(Sal 18,3. 32. 47); Sal 19,15; 28,1; 31,3-4; 42,10; 61,3; 62,3. 7-8; 71,3; 73,26; 
78,15. 20. 35; 89.27; 92,16; 94,22; 95,1; 105,41; 144,1; Is 17,10; 26,4; 30,29; 
44,8; 51,1; Hab 1,12.
Ya en el Nuevo Testamento Cristo es llamado Roca: …y todos bebieron la misma 
bebida espiritual, porque bebían de una roca espiritual que los seguía; y la roca 
era Cristo (1Co 10,4).
10 Refugio: 2Sm 22,3.31-32 (|| Sal 18,3.31-32); Sal 31,3; 61,3-5; 71,3; 144,1-2.  
Salvación: 2Sm 22,3-4.47 (|| Sal 18,3-4.47); Sal 31,3; 62:8; 71:2-3; Is 17,10. 
Liberación: 2Sm 22,2-4 (|| Sal 18,2-4); Sal 31,3; 144,1-2). Fortaleza: Sal 73,26. 
Aquí el salmista se asegura en Dios “la Roca”. Bergant, “The Book of Psalms”, 
1006.
11 Salvo dos excepciones. Una, Gn 49,24: “la piedra de Israel” es Dios mismo, el 
Pastor; de seguro es una “piedra de pastor”, como David que usa piedras para 
matar a tremendos enemigos como Goliat (1Sm 17,40). Otra, Jr 2,27: “la piedra” 
que engendra, pero en un contexto de idolatría.
12 La conciencia de la presencia divina protectora funda la tradición del antiguo 
derecho exclusivo de Yahveh y garantiza la Alianza (Ex 34; cf. Ex 23 y Jc 2,1-5). 
Baena, Fenomenología de la revelación, 52.
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Ella es el lugar de sepultura y herencia (Gn 23,9-20; 25,9; 49,29-32; 
50,13) donde los patriarcas y matriarcas reposan, desde Sara y Abraham, 
Rebeca e Isaac, hasta Lía y Jacob13. Es decir, allí han retornado al vientre. 
Segundo, la cueva es refugio en tiempos de guerra. Gedeón ante Madián 
(Jc 6,2) e Israel en múltiples escondites (1Sm 13,6). Tercero, la cueva 
acoge a personajes carismáticos. David se esconde en cuevas mejor 
que en su trono (1Sm 22,1; 24,4.8.9.11; 2Sm 23,13; Sal 57,1; 142,1) 
y Elías en la teofanía se refugia en la hendidura de la peña (sélaꜤ 1Re 
19,11) que es la misma cueva (1Re 19,9.13). El aviso es por el temor de 
Dios. La gente se esconde en cuevas (ṣûr - mәꜤārāʰ) por temor de YHWH  
(Is 2,10.19.21), como quien se recoge en el vientre materno. 

La peña refugia a los salvadores elegidos, como Sansón (Jc 15,8.11.13) 
o David que la llama “mi roca" (2Sm 22,2 || Sal 18,3; Sal 31,4-5; 42,10; 
71,3). Es igual refugio o peña (ṣûr - sélaꜤ). David y Sansón son suyos, ella 
los acoge con vientre de madre14. 

3. El Agua: vida, juicio y promesa

Este aspecto se refiere al desierto como lugar de la total dependencia 
del pueblo a la provisión divina. Al mismo tiempo, el desierto es el lugar 
de la transformación15. El agua (máyim) es la fuente esencial de la vida y 
del sustento, aunque también puede representar las fuerzas del caos o  
el peligro.

3.1 Agua fuente divina: vida, renovación y salvación

El agua de la peña es provisión de vida (Sal 78,16.20). Además, siendo 
la fuente primaria, la roca es la matriz y el agua es su fruto vital. Es 
decir, la roca es Dios mismo. En el desierto, la roca es transformada por 
YHWH en fuente-matriz. De hecho, Dios da de beber a Israel con agua 

13 Raquel murió al nacer Benjamín y fue sepultada en el camino de Efrata que es 
Belén (Gn 35,19-20).
14 La Crítica Retórica y el análisis de la sexualidad y el género permite balancear 
casos como el de estos dos varones fuertes (citando a P. Trible). Brueggemann, 
Teología del Antiguo Testamento, 72.
15 El brote de agua de la roca es de función paradigmática-tipológica en todo el 
AT, sobre todo en el Éxodo, el paso del mar de Suf y el desierto (Cf. 1Cor 10,11). 
Varo, Moisés y Elías hablan con Jesús, 209.
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de la roca, como en Horeb (Ex 17,6) o en Meribá (Nm 20,8.10.11). Israel 
siempre recordará cómo YHWH sacó agua de la roca (Dt 8,15; Neh 9,15; 
Sal 78,16; 105,41; 114,7-8). Todo ha sido para beneficio del pueblo  
(Is 48,21). 

El agua es más que un prodigio físico, es garantía de vida: Moisés es 
rescatado vivo de las aguas (Ex 2,10). Pero esas aguas no eran una 
amenaza, sino una protección16. Del mismo modo, la presencia de Dios es 
poderosa. La tierra tiembla como madre en parto y el pedernal da vida:

"Tiembla (ḥûl), oh tierra, ante la presencia del Señor, ante la presencia 
del Dios de Jacob, que convirtió la roca (ṣûr) en estanque de agua, y en 
fuente de aguas el pedernal (ḥallāmîš)". (Sal 114,7-8). 	

Precisamente, la protección del Señor hacia Jacob es un acto maternal17. 
Volver al vientre es volver a la fuente que es Dios mismo: 

"01Mas ahora escucha, Jacob, siervo mío, Israel, a quien yo he escogido. 
02Así dice YHWH que te creó, que te formó desde el seno materno, y que te 
ayudará: "No temas, Jacob, siervo mío, ni tú, Jesurún, a quien he escogido. 
03Porque derramaré agua sobre la tierra sedienta, y torrentes sobre la tierra 
seca; derramaré mi Espíritu sobre tu posteridad, y mi bendición sobre tus 
descendientes. 04Ellos brotarán entre la hierba como sauces junto a corrientes 
de agua." 05Éste dirá: "Yo soy de YHWH", otro invocará el nombre de Jacob, 
y otro escribirá en su mano: "De YHWH soy" y se llamará con el nombre de 
Israel. 06Así dice YHWH, el Rey de Israel, y su Redentor, YHWH de los ejércitos: 
"Yo soy el primero y yo soy el último, y fuera de mí no hay Dios". …24Así 
dice YHWH, tu Redentor, el que te formó desde el seno materno: Yo, YHWH, 
creador de todo, que extiendo los cielos yo solo y afirmo la tierra sin ayuda  
(Is 44,1-6.24)".

16 Éxodo 2 utiliza estructuras de quiasmo para destacar el papel heroico de las 
mujeres (madre, hermana, hija del Faraón) como agentes de la voluntad divina. 
Smith, “The Book of Exodus”, 159.
17 Las narrativas fundacionales hablan de la bendición en el camino, como el 
pequeño credo histórico (Dt 26,5b-9) que es una formulación cultual de la 
promesa de la tierra y un sumario de la tradición patriarcal desde Jacob hasta el 
Éxodo. Baena, Fenomenología de la revelación, 7, 19.
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Este acto del Señor es la restauración después del exilio, una vez 
perdonado por el pecado de Israel, cuando el Dios-Madre reengendra a 
sus hijos en Jerusalén (Is 48)18. Esto será expuesto más adelante sobre la 
relación entre vientre y agua.

3.2 Agua en el origen: salvación extrema del Peligro

El agua está presente en narrativas de origen. Moisés rescatado de las 
aguas (Ex 2,10) y Agar con Ismael provistos de agua (Gn 21,14.15). 
En ambos casos, el límite entre peligro y salvación está entre el pecado 
del pueblo y un niño que llega19. Aunque el agua también puede ser una 
metáfora de las naciones poderosas o del juicio implacable, al final, YHWH 
lo somete todo: Las naciones rugen como el rugido de muchas aguas, 
pero Él las reprenderá y huirán lejos; serán perseguidas como el tamo 
de los montes delante del viento, y como polvo de torbellino delante del 
vendaval. (Is 17,13; cf. Sal 144,7). 

4. Integración: La Roca es el Vientre y el Agua es la vida que brota  
de ella

En la roca se integran el origen, el refugio, el sustento y la salvación que 
vienen de Dios. Él es la Roca que da a luz (ḥûl) o que engendra (yālad)20. 
Es decir, Él es el vientre (béṭen) y la Roca (ṣûr), el Dios Padre-Madre.

4.1 La Roca-Vientre: el origen divino del ser humano

Las fuentes establecen un vínculo metafórico crucial entre la Roca y el 
Vientre como los lugares del origen de Israel. Dt 32 desarrolla el poder 
de YHWH para engendrar o dar a luz. El pueblo es obra perfecta de la 

18 Yahvé como madre en la tradición tardía de Isaías (incluye Is 46,3 e Is 66,13), 
y el uso de imágenes maternales para la consolación. Brueggemann, Teología del 
Antiguo Testamento, 280-282.
19 En los relatos fundacionales de salvación es fundamental la acción de las figuras 
maternales y femeninas. Smith, “The Book of Exodus”, 160-161.
20 Las referencias más directas son Dt 32,18: Despreciaste la Roca (ṣûr) que 
te engendró (yālad), y olvidaste al Dios que te dio a luz (ḥûl). Is 45,10: ¡Ay 
de aquel que diga al padre: «¿Qué engendras?» (yālad) O a la mujer: «¿Qué 
das a luz?» (ḥûl). Ambas parecen insinuar paternidad-maternidad, como lo hace  
Is 51,2: Mirad a Abraham, vuestro padre, y a Sara, que os dio a luz (ḥûl); cuando 
él era uno solo lo llamé, y lo bendije y lo multipliqué.
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Roca (Dt 32,4) y ahora se ha corrompido. "Desdeñas a la Roca que te 
engendró, olvidas al Dios que te dio a luz" (Dt 32,18). Solo hay una vía: 
“volver al vientre vital”. Fuera de Él, sin Dios, no hay vida verdadera: "Ved 
ahora que yo, yo soy el Señor, y fuera de mí no hay dios. Yo hago morir 
y hago vivir. Yo hiero y yo sano, y no hay quien pueda librar de mi mano" 
(Dt 32,39).

Además del origen y la fuente de vida, Dios como vientre (béṭen) o 
entrañas (mēꜤeʰ) es el Creador, el Soberano Madre-Padre21. Es decir, 
el Vientre es la fuente metafísica del nacimiento de la nación22. Otras 
naciones tendrán otra “roca” en quien confiar, pero esto es inane  
(Is 44,8). Solo YHWH-Vientre acoge y restaura, porque concede 
misericordia. Es decir, el hombre debe volver ahí por seguridad y salvación: 

"08He aquí, yo los traigo del país del norte… …una gran compañía volverá acá. 
09Con llanto vendrán, y entre súplicas los guiaré; los haré andar junto a arroyos 
de aguas, por camino derecho en el cual no tropezarán; porque soy un padre 
para Israel, y Efraín es mi primogénito. 10Oíd, naciones, la palabra de YHWH, 
anunciad en las costas lejanas, y decid: El que dispersó a Israel lo reunirá, y lo 
guardará como un pastor a su rebaño. 11Porque YHWH ha rescatado a Jacob, y 
lo ha redimido de manos más fuertes que él. …20¿No es Efraín mi hijo amado? 
¿No es un niño encantador? Pues siempre que hablo contra él, lo recuerdo aún 
más; por eso mis entrañas se conmueven por él, ciertamente tendré de él 
misericordia –oráculo de YHWH". (Jer 31,8-11.20).

"Que more yo en tu tienda para siempre; y me abrigue en el refugio (sélaꜤ) de 
tus alas (Sal 61,5). Pero YHWH ha sido mi baluarte, y mi Dios la roca (ṣûr) de 
mi refugio (maḥseʰ) (Sal 94,22). ¿No eres tú desde la eternidad?, oh YHWH, 
¡Dios mío, Santo mío! No moriremos. Oh YHWH, para juicio lo has puesto; tú, 
oh Roca (ṣûr), lo has establecido para corrección" (Hab 1,12).

En síntesis, Israel siempre debe aceptar la corrección para poder volver 
al origen. En ese sentido, Isaías exhorta al pueblo a buscar la justicia. 

21 Llamar a Dios “padre” es algo raro en el AT. Owens, “The Book of Deuteronomy”, 
395-396.
22 De hecho, esta consideración puede ser física en sentido profundo: Escuchadme, 
vosotros que seguís la justicia, los que buscáis a YHWH. Mirad la Roca (ṣûr) de 
donde fuisteis tallados, y la cantera (maqqéḇeṯ) de donde fuisteis excavados  
(Is 51,1).
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Les pide que miren a la Roca de la cual fueron cortados y al hueco de 
la cantera, que representa la tradición de los padres Abraham y Sara: 
"Escuchadme, vosotros que seguís la justicia, los que buscáis a YHWH. 
Mirad la roca de donde fuisteis tallados, y la cantera de donde fuisteis 
excavados. Mirad a Abraham, vuestro padre, y a Sara, que os dio a luz; 
cuando él era uno solo lo llamé, y lo bendije y lo multipliqué" (Is 51,1-2).

En efecto, la Roca y el Vientre ancestral23 se presentan como referentes 
paralelos del origen de la Alianza24. Así mismo, Israel debe confiar en 
la restauración futura. Miqueas lo expresa refiriéndose a Jerusalén con 
términos intensamente femeninos: "Retuércete (ḥûl) y gime, hija de Sion, 
como mujer de parto, porque ahora saldrás de la ciudad y habitarás en el 
campo, e irás hasta Babilonia. Allí serás rescatada, allí te redimirá YHWH 
de la mano de tus enemigos" (Miq 4,10).

4.2 El Vientre-Agua: Fertilidad y Promesa

El agua se asocia con el florecimiento de la vida que proviene del vientre. 
Jer 31,9 vincula directamente el acto de engendrar con el flujo de agua 
("los haré andar junto a arroyos de agua")25. La metáfora del crecimiento 
futuro es el agua derramada que fecunda la tierra sedienta y le da la 
capacidad de engendrar al pueblo (Is 44,3.4). Por lo tanto, el vientre y 
el agua materializan el flujo de la vida y la fertilidad. En sentido propio, 
Israel es el hijo que vuelve al vientre para renacer. Ese es su origen, 
nació del agua, la encuentra en los desiertos y vuelve a Jerusalén  
como torrente26:

"01Oíd esto, casa de Jacob, los que lleváis el nombre de Israel y salisteis de las 
entrañas (máyim) de Judá, los que juráis por el nombre de YHWH y hacéis 

23 La religión de los ancestros articula las promesas divinas y liga a Dios a 
las personas en movimiento (Gn 12–36). Brueggemann, Teología del Antiguo 
Testamento, 36. 
24 El concepto de Alianza (berît), sea de tradición sacerdotal o deuteronómica, 
está ligada a la ley y también designa la alianza concluida con los antepasados 
(Gn 17) y con la humanidad (Gn 9). Baena, Fenomenología de la revelación, 284.
25 Dios crea por Su palabra (su “decir” es su “actuar”). Esto es una forma de 
hablar sobre Dios, quien, a pesar de ser innombrable, se aviene al lenguaje 
humano. Andiñach, El Dios que está, 307.
26 Nótese en Is 48,1: “saliste de las entrañas (máyim) de Judá”. Literalmente: 
saliste de las aguas de Judá. En el camino de retorno, encuentra agua abundante 
(Is 48,21).
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mención del Dios de Israel, pero no en verdad ni en justicia, 02aunque lleváis el 
nombre de la ciudad santa, y os apoyáis en el Dios de Israel, cuyo nombre es 
YHWH de los ejércitos. …12Óyeme, Jacob, Israel a quien llamé: Yo soy, yo soy 
el primero y también soy el último. …16Acercaos a mí, escuchad esto: Desde 
el principio no he hablado en secreto, desde el momento en que sucedió, 
allí estaba yo. Y ahora me ha enviado el Señor YHWH, y su Espíritu. 17Así 
dice YHWH, tu Redentor, el Santo de Israel: Yo soy YHWH tu Dios, que para 
tu beneficio te enseña, que te conduce por el camino en que debes andar. 
18¡Si tan solo hubieras atendido a mis mandamientos! Entonces habría sido 
tu paz como un río, y tu justicia como las olas del mar. 19Sería como la arena 
tu descendencia, y tus hijos como sus granos; nunca habría sido cortado ni 
borrado su nombre de mi presencia. 20Salid de Babilonia, huid de los caldeos; 
con voz de júbilo anunciad, proclamad esto, publicadlo hasta los confines de la 
tierra; decid: YHWH ha redimido a su siervo Jacob. 21No padecieron sed cuando 
Él los condujo por los desiertos; hizo que brotara agua de la roca (ṣûr) para 
ellos, partió la peña (ṣûr), y las aguas corrieron" (Is 48,1-2.12.16-21).

5. Conclusiones 

El vientre materno en el Antiguo Testamento posee una dimensión 
simbólica, teológica y existencial. 

En primer lugar, representa el origen de la vida, la fuente de agua vital, 
la Roca firme que ofrece protección frente a las amenazas externas, y el 
amor absoluto de Dios-Madre que refugia y protege.

En segundo lugar, el vientre revela a Dios como el origen y destino esencial. 
YHWH es el Creador y Salvador de Israel. Su identidad es consagrarse a 
YHWH. Frente a la vulnerabilidad y la culpa humanas, el vientre es el lugar 
de la misericordia, por tanto, de la esperanza.

En tercer lugar, el vientre materno encierra la tensión entre la vida y la 
muerte. Volver a él implica una relación íntima y exclusiva con Dios, así 
como una lucha interior del hombre-mujer ante el sentido de la existencia, 
el sufrimiento, los peligros del mundo y la certeza de la muerte. Así, el 
vientre se convierte en un espacio liminal, un umbral entre el ser y el no 
ser. Siempre debemos recordar a YHWH nuestra Roca (Dt 32).

Yhwh es la Roca: Volver al vientre de la madre y beber del agua de vida
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