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El articulo aborda la experien-
cia en el Programa intensivo de
formacion “Laudato Si” Global
Fellowship” desarrollado en India
entre enero y mayo de 2020 por
nueve jovenes comunicadores de
seis paises. La autora, -una de
las integrantes de dicho curso-,
reflexiona sobre los aprendizajes
en el campo académico y espiri-
tual, los desafios de la pandemia
durante el programa y la elabo-
racion de un proyecto grupal en
sintonia con Laudato Si’.

En dicho recorrido, las viven-
cias y ensenanzas en el campo
de la compasion, el dialogo y la
inclusion fueron el inicio para
una transformacion que motivo
a la realizacion de un libro inte-
ractivo. En este se traducen los
aportes para la construccion de
sociedades mas justas, la protec-
cion de la casa comun desde el
trabajo colectivo y los aportes in-
dividuales en cada area; se trata
de responder al llamado de una fe
comprometida. En la misma linea,
se hace una reflexion sobre el rol
de los comunicadores dentro de
la conversion propuesta por el
Papa Francisco.
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Palabras clave: Comunicacion,
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La primera vez que escuché
hablar sobre “Laudato Si* Global
Fellowship” rapidamente me sen-
ti interesada por la posibilidad de
abordar la Enciclica Papal' desde
la dptica de la Comunicacion So-
cial, mi campo de estudio y traba-
jo. Obtener la beca para un Pro-
grama intensivo de cinco meses
en India fue una noticia tan feliz
como disruptiva. Sin embargo, lo
mas fuerte seria sin dudas el pro-
ceso que atravesaria apenas tres
meses después, cuando iniciara
mi viaje a Bhubaneswar, en la
costa este del pais. Si tuviera que
elegir una palabra para hablar
sobre este viaje, sin dudas seria
transformacion. Ese fue el proce-
so que vivi, no solo desde la pers-
pectiva académica, sino sobre
todo a nivel humano y espiritual.

Por supuesto que mis expec-
tativas cuando me enteré de que
viajaria tenian que ver con apro-
vechar una instancia de forma-
cion sin precedentes, promovida

' Programa basado en Laudato Si’, la se-
gunda Enciclica del Papa Francisco pu-
blicada en el ano 2015. El foco del mis-
mo se centraba en la comprension de
las problematicas alli presentadas para
la posterior implementacion de proyec-
tos grupales e individuales de cada inte-
grante del curso.

Experiencia

por SIGNIS? (Asociacion Catolica
Mundial para la Comunicacion)
en conjunto con XUB (Universidad
Xavier de Bhubaneswar, India). No
obstante, la primera gran sorpre-
sa se dio cuando comenzamos el
curso junto a otros ocho partici-
pantes de cinco paises y descu-
brimos que no se trataria de una
experiencia académica mas. Cada
uno de nosotros, llegados desde
distintos puntos de Cuba, México,
Togo, Filipinas, India y Argentina,
supimos durante el primer dia del
curso, que lo que iniciabamos no
era un programa convencional,
sino un “viaje de aprendizaje”.

La metafora del viaje nunca
fue mas acertada porque se tra-
to de una inolvidable aventura.
No solo en el mundo exterior, ahi
donde nos sentiamos conmovidos
por la realidad india y su profunda
desigualdad, sino que, al mismo
tiempo, nos extasiabamos con sus
colores, sus sabores y la hospita-
lidad de su gente. En este caso,
la odisea también fue mirar hacia
dentro de nosotros mismos, de

2 SIGNIS fue creada en 2001 luego de
la fusion de dos organizaciones de lar-
ga trayectoria. Es una organizacion no
gubernamental con presencia en mas
de 100 paises que aglutina comunicado-
res vinculados a cine, television, radio,
educomunicacion, video, internet y co-
municacion digital. Su principal mision
es promover una cultura de paz a través
de los medios de comunicacion.
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reconocernos, de descubrir nues-
tros propios miedos, expectativas
y suenos, de animarnos a hacer
esa introspeccion compartirla con
otros.

En todo este proceso gran-
des maestros iban acompanando
nuestras jornadas de estudio, de-
bate y salidas culturales. Reco-
rrimos el documento Laudato Si”
una y otra vez, aprendiendo co-
sas nuevas en cada oportunidad
y lectura. Entendimos en profun-
didad el nivel de complejidad del
mensaje del Papa Francisco, que
en cada linea y con un lenguaje
ameno, nos abre los 0jos a un pa-
norama de urgencia y necesidad
de conversion inmediata.

Profundiza el Papa Francisco en
Laudato Si’ sobre la conversion
ecoldgica: “La espiritualidad no
esta desconectada del propio
cuerpo ni de la naturaleza o de
las realidades de este mundo,
sino que se vive con ellas y en
ellas, en comunion con todo lo
que nos rodea” y agrega: “vivir la
vocacion de ser protectores de la
obra de Dios es parte esencial de
una existencia virtuosa, no con-
siste en algo opcional ni en un
aspecto secundario de la expe-
riencia cristiana”. El Papa ademas
aclara que dicha conversion debe

adoptar un caracter comunitario
para responder a los problemas
sociales.

Fue sumamente productivo
recorrer la Enciclica guiados por
Profesores que nos iluminaron
desde la perspectiva teoldgica y
la importancia de la vision cos-
mocéntrica® propuesta por el do-
cumento.

Igualmente grato fue el descu-
brimiento de que otras religiones
y espiritualidades recogian los va-
lores y el mensaje de Laudato Si’
para pensar en clave de colabora-
cion, de oportunidades de crear
puentes y forjar lazos para la
transformacion social. Fue enri-
quecedor escuchar a hermanos y
hermanas musulmanes, hindues,
budistas y también a aquellos que
sin una afiliacion religiosa espe-
cifica compartian desde su ex-
periencia vinculada a los pueblos

3 Cosmocentrismo como forma de su-
perar el antropocentrismo que nos ha
llevado a suponer que el hombre es el
punto maximo de la creacion y tiene de-
recho a explotar todo lo que lo rodea.
Esta vision que tiene a la humanidad en
el centro le ha restado importancia a su
vinculo con las demas partes de la casa
comun y la profunda interdependencia
que existe entre ellas. El cosmocentris-
mo, por su parte, se hace eco de aque-
lla relacion simbiotica y de la necesidad
de repensar nuestro mundo en esa clave
de respeto a la dignidad de toda la crea-
cion.
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originarios locales, el movimien-
to de Gandhi, la comunicacion
alternativa, el marketing social
y diversos campos de trabajo.
La etiqueta, la denominacion vy
los cargos dejan de tener senti-
do cuando se trata de compartir,
inspirar y crear comunidad. Cada
persona fue un estimulo sin igual
para nuestro recorrido.

El Programa tenia una palabra
en su titulo que seria clave para
articular todo el recorrido: com-
pasion. En un mundo en donde la
indiferencia y dar las cosas por
sentado se ha vuelto la normali-
dad, esos meses en India fueron
la invitacidn a agradecer cada pe-
queno detalle de la vida, a vivir
y mirar con plena atencion todo
lo que nos rodea. Necesitabamos
de ese proceso de reiniciacion, de
volver a aprender, de salir de la
zona de confort para poder com-
prender el dolor y el sufrimiento
de los demas. Necesitamos prac-
ticar esa compasion, mas alla de
aprender académicamente sobre
ella. El primer paso fue justa-
mente aprender a ser compasivos
con nosotros mismos, reconocer
nuestros limites, nuestros errores
y convencernos de que la accion

Experiencia

mas pequena puede desencade-
nar grandes cambios.

Desde el minuto inicial el pro-
grama nos enfrentd a la realidad
empaquetada que parece decir-
nos que todo esta arreglado de
antemano y que los caminos de la
vida estan casi predeterminados.
Incluso la educacion que preten-
de volvernos sujetos criticos, nos
ata a sistemas que separan e indi-
vidualizan nuestro conocimiento
hasta volvernos burbujas autono-
mas que no conocen la coopera-
cion o, son incapaces de ver el
panorama general.

Por ello, Laudato Si’ es un per-
fecto ejemplo de esa gran ca-
pacidad de analisis integral que
provoca conciencias y moviliza
corazones. Justamente la Encicli-
ca que viene a desordenarnos y
a obligarnos a repensarnos, fue la
guia elegida para un recorrido que
nos obligdb a examinar nuestra fe
y nuestras creencias, sobre todo,
para pensar sus implicancias so-
ciales y politicas*. Este Programa

4 Si bien el Papa Francisco hace clara re-
ferencia a la necesidad de pensar una fe
activa, también es recomendable tomar
referencias de la teologia publica que
propone repensar las implicancias de
nuestras creencias y comienza a derri-
bar los muros de una teologia pensada
Unicamente para la comunidad cristiana
en pos de responder a las preocupacio-
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abrid nuestros ojos para escuchar
el llamado de una fe comprometi-
da, de esa participacion social de
la que el Papa habla en el Docu-
mento Final del Sinodo sobre los
jovenes®.

Nutrirnos de otras experien-
cias de fe y de otros caminos de
vida fortalecid nuestra creencia
de que es posible y necesario ar-
ticular nuestros esfuerzos y cami-
nar juntos desde el optimismo, la
fe y el entusiasmo para construir
mejores sociedades y proteger
nuestro planeta. No se trata de
un llamado Unicamente catolico,
sino hacia todos los ciudadanos
de esta tierra, para trabajar jun-
tos por el bien comun y la justicia
césmica que nuestro mundo re-

clama®. Una justicia que trascien-
nels sociales y pensar una sociedad plu-
ral.

> En el Documento Final del Sinodo sobre
los jovenes, el Papa expresa: “el com-
promiso social es un rasgo especifico de
los jovenes de hoy. Al lado de algunos
indiferentes, hay muchos otros dispues-
tos a comprometerse en iniciativas de
voluntariado, ciudadania activa y solida-
ridad social, que hay que acompanar y
alentar para que emerjan los talentos,
las competencias y la creatividad de los
jovenes y para incentivar que asuman
responsabilidades”.

¢ Fr. Jerry Rosario, SJ hace una propues-
ta de diferenciar diez dimensiones de
la justicia, siendo la justicia cosmica
aquella que incorpora a todas las an-
teriores -incluyendo la justicia social
(justicia de género, econémica, politi-
ca, cultural, religiosa, ideologica), la
justicia de nuestro planeta (animales,

de los intereses humanos y abraza
plenamente a la Creacion, a cada
pequena particula unida en rela-
cion simbidtica con cada uno de
nosotros.

Nos tomo varias semanas lograr
el nivel de reflexion y presencia
consciente que hacia falta para
dimensionar todo lo que teniamos
que cambiar en nosotros mismos,
para lograr ser compasivos con
los demas. Fue mucho el tiempo
invertido para comprender todos
los habitos y estilos de vida que
precisabamos cambiar para ser
parte del movimiento de con-
version integral que el Papa pide
para comprender verdaderamen-
te que no podemos ser indiferen-
tes al contexto que nos rodea.

En ese camino fue fundamen-
tal sentirnos lejos, sorprendidos
y abrazados por otras culturas.
Tratar de perdernos en ellas, de
adaptarnos, de nutrirnos en su di-
versidad, fue un proceso que no
tenia Unicamente que ver con In-
dia y su gente, sino también con
las costumbres y las culturas de
cada participante, maestro, guia.

plantas y medio ambiente) y del univer-
so-. Una perspectiva cosmocéntrica ha-
bilita a pensar en formas de justicia que
hagan eco del clamor de la tierra y los
pobres de manera conjunta, siendo esta
la mirada a la que adhiero y adherimos
en el programa.
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Por ello, mezclarnos, conocernos
y caminar juntos fue el aprendi-
zaje mas grande, porque aprendi-
mos la riqueza del didlogo y de
la diversidad desde el acto mas
pequeno de compartir el desayu-
no hasta los grandes debates que
podiamos dar sobre como trans-
formar el mundo.

Todo este proceso se dio, en
medio de una pandemia que nos
dejo mas de dos meses en aisla-
miento dentro de la universidad.
Practicamente solos, ya que los
demas estudiantes dejaron el
Campus y las residencias la sema-
na del 12 de marzo, fortalecimos
nuestro espiritu en la nueva fami-
lia que habiamos conformado, en
el proyecto que juntos ideamos
para hacer un aporte a las pro-
puestas y lineas de accién de Lau-
dato Si’. La pandemia expuso las
fragilidades de un mundo que no
incluye a todos, que tiene progre-
sos y éxitos solo para pocos; ex-
puso nuestros limites como huma-
nidad y evidenci6é que no tenemos
el control de las cosas.

En medio de tanta desespe-
racion y angustia, intentamos
buscar una manera de activar
conciencias, de llevar mensajes
de esperanza y de encontrar ma-

Experiencia

neras de lidiar con una realidad
quebrantada. Aquel proyecto fue
la mejor forma que encontramos
para completar nuestro viaje y
proponer una experiencia trans-
formativa a otros.

Aln en medio de la incerti-
dumbre por el confinamiento que
se extendia y no nos permitia sa-
ber cuando regresariamos a casa,
decidimos mirar con fe al futuro
y apuntar a generar un producto
comunicacional que completara
nuestras expectativas y que ayu-
dara en este periodo que genero
tanta crisis a nivel global. Enten-
der ese contexto particular, la
forma en que muchas de las pa-
labras del Papa se hacian carne
en la pandemia del Covid-19 y la
forma especifica en que eso se
materializaba en cada comunidad
fueron el punto de arranque para
“unfold nest: a journey to new
forms of life” (Desplegar el Nido:
Un viaje hacia nuevas formas de
vida)’.

7 Para conocer mas sobre “Unfold Nest”
y disfrutar del e-book de manera gra-
tuita dirigirse a https://cutt.ly/Unfold-
Nest
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Este proyecto estuvo guiado
por la idea de brindar a cada lec-
tora o lector la posibilidad de ha-
cer parte de un viaje de decons-
truccion similar al que nosotros
experimentamos en el progra-
ma. Inspirados por la invitacion
del Papa Francisco a ser Iglesia
en salida®, a construir un mundo
mejor y a salir al encuentro del
otro, decidimos crear un libro in-
teractivo y transmediatico de va-
rias narrativas en donde fuera el
propio viajero quien decidiera el
trayecto a realizar.

En el libro -de acceso y uso
gratuito y disponible online- se
encuentran tres propuestas de
recorrido guiado, vinculadas a
experiencias de viaje personal,
comunitario o planetario. En cada
uno de esos viajes, el lector reco-
rre aldeas donde se le presentan
temas o historias para reflexionar
junto con propuestas de activi-
dades para que no se trate sim-

8 En la carta del Santo Padre a los Jove-
nes con ocasion de la presentacion del
documento preparatorio del Sinodo de
los Obispos, se expresa: “son las pala-
bras de un Padre que los invita a “salir”
para lanzarse hacia un futuro no cono-
cido pero prometedor de seguras rea-
lizaciones, a cuyo encuentro El mismo
los acompana. [...] Un mundo mejor se
construye también gracias a ustedes,
que siempre desean cambiar y ser gene-
rosos”.

plemente de sensibilizar sobre
diversas problematicas, sino tam-
bién de motivar a la accion. Ade-
mas de las rutas guiadas, el mapa
inicial permite al lector hacer su
propio recorrido por escenarios
arquetipicos con diversos finales y
la latente posibilidad de regresar
a casa. Es decir, esa instancia de
juntar las experiencias del viaje,
interiorizarlas y regresar transfor-
mados a nuestro nido y a partir
de alli, ser agentes de cambio en
nuestros circulos desde las mas
diversas esferas.

El proyecto fue un intento de
invitar a los lectores a hacer un
viaje en donde su compromiso y
voluntad de transformacion estén
activos, tanto como estuvo nues-
tro espiritu durante todo el pro-
ceso creativo. Conscientes de la
necesidad de quebrar los limites
de lo establecido y crear nuevas
narrativas que nos ayuden a com-
prender el mundo en clave mas
inclusiva y en la busqueda de ma-
yor justicia e igualdad, decidimos
crear este producto que anoramos
pueda ser una invitacion para re-
pensar nuestra interconexion con
nuestras comunidades y la Casa
Comdn. Al mismo tiempo, cree-
mos que es una herramienta Util
para comprender la crisis que
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atraviesa nuestro planeta en va-
rios niveles y la importancia que
tiene nuestra accion para comen-
zar a revertir esta situacion. En
sintesis, intentamos crear un pro-
ducto que sirva de inspiracion y ac-
tive corazones de la manera en que
la experiencia Laudato Si’ Global
Fellowship lo hizo conmigo y con
mis companeros en esta ruta.

El programa fue un punto bi-
sagra en mi vida como comuni-
cadora, sobre todo a la hora de
entender el impacto de cada una
de mis acciones y trabajo. Signi-
fico repensar la responsabilidad
que mi labor conlleva, sobre todo
para hacerme eco de ese llamado
que demanda la contribucién de
cada uno de nosotros en diferen-
tes areas’. En esa tarea, una de
las mayores fortalezas de Lauda-
to Si’ y de nosotros como jovenes
es la posibilidad de convertirnos
en puentes que promuevan el dia-
logo, la solidaridad, la inclusion y
la paz desde una perspectiva y
entendimiento amplios de la fe y
el amor de Dios.

? Al inicio de la Enciclica Laudato Si’ el
Papa nos anima a: “atrevernos a con-
vertir en sufrimiento personal lo que
le pasa al mundo, y asi reconocer cual
es la contribucion que cada uno puede
aportar”.

Experiencia

En ese sentido, pareciera que
la pandemia mas que una mala
noticia fuese una mensajera que
abrid nuestros ojos a todos los
errores que hemos cometido y la
necesidad que tenemos de cam-
biar. Un cambio que no solo apun-
ta al cuidado de la Casa Comun en
términos ecologicos, sino también
a los cambios en nuestros modos
de consumir, de producir, de re-
lacionarnos con otros, de vivir y
valorar nuestros vinculos, y sobre
todo de la lucha por la igualdad y
justicia, que también se declaren
en términos sociales, politicos y
economicos para cada habitante
de este mundo.

o Rosario, Jerry. Wake up call.
A green retreat. Manual. Tamil
Nadu, India: Vaigarai Publishing
House, 2009.

e Francisco. “Enciclica Lau-
dato Si’ sobre el cuidado de
la casa comun”. Vatican va.
http://www.vatican.va/con-
tent/francesco/es/encyclicals/
documents/papa-frances-
co_20150524_enciclica-lauda-
to-si.html (consultado en mayo
de 2020).

» Francisco. “Carta del Santo Pa-
dre Francisco a los jovenes con
ocasion de la presentacion del
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documento preparatorio de la
XV Asamblea General Ordinaria
del Sinodo de los Obispos”. Sy-
nod.va. http://www.synod.va/
content/synod2018/es/el-papa-
y-los-jovenes/carta-del-papa-
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a-los-jovenes.html (consultado
en mayo de 2020).

XV Asamblea Ordinaria del
Sinodo de los Obispos. “Do-
cumento final del Sinodo de
los Obispos sobre los jovenes,
la fe y el discernimiento vo-
cacional”. Synod.va. http://
www.synod.va/content/sy-
nod2018/es/documentos/do-
cumento-final-del-sinodo-de-
los-obispos-sobre-los-jovenes.
html(consultado en mayo de
2020).
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