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La Hna. Maria Rosaura Gonza-
lez, STJ nos comparte en su li-
bro {Soy Testigo!, su experiencia
como psicologa al acompanar vic-
timas de abuso sexual en un con-
texto de vulnerabilidad.

iSoy testlgoY

Acompafiamiento a victimas de abuso sexu: al
en un contexto de vulnerabilidad

El libro escrito con sencillez,
pero al mismo tiempo con profun-
didad, nos va adentrando paulati-
namente en la compleja y doloro-
sa realidad del abuso sexual y de
las secuelas psicoldgicas y espirituales en las victimas. Como bien lo
expresa la autora: “entrar en el campo del abuso sexual de menores
y adultos vulnerables es entrar en una herida profunda de la sociedad
y de la Iglesia”.
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La autora comienza a visibilizar este gran problema abordando bre-
vemente los datos de la realidad que “representan con mucha dificul-
tad los hechos, en cuanto a cantidad y porcentajes de abusos”. Luego
nos va encaminando a tomar conciencia de lo que es el abuso sexual y
de lo que significa ser vulnerable. A mi juicio, la centralidad del escrito
esta en la tercera parte donde la autora quiere dar voz a las victimas
y nos invita a escucharlas con un corazon abierto y compasivo.

Para finalizar, nos ofrece herramientas Utiles para el acompana-
miento de las victimas impulsandonos a un compromiso con la cultura
del cuidado y la prevencion.
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Cuidado y proteccion de nifias, nifios y adolescentes



