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SUBSIDIOS

RECONFIGURACION DE NUESTRA VC
Alaluz del icono dela Visitacion

Esquemas para la Lectura Orante
del Icono de la Visitacion

SUGERENCIAS PARA AMBIENTAR
LA LECTIO DIVINA

« La reconfiguracion que estamos viviendo nos afecta en nuestra
vivencia profunda de la VC.

o Puede ambientarse la oracion personal y comunitaria con signos
carismaticos, comunitarios o personales que expresen nuestras
emociones y sentimientos.

» Asimismo seria bueno tener una imagen del icono de la Visitacion
y la Biblia.

» Todo el proceso es oracional: por ello es necesario invocar con
insistencia a la Ruah Divina.

» La propuesta sigue la estructura de la lectura

1. ORACION PERSONAL Y/O COMUNITARIA
I. Contemplamos nuestra realidad en el proceso de reconfiguracion

- ;Como nos sentimos en este camino de transformaciones de nuestra
VC? ;Qué inquietudes, deseos, sentimientos nos habitan?
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- ;Qué tema... situacion... acontecimiento... propuesta en cuanto a la
reconfiguracion nos “toca”, nos ocupa.... nos preocupa?

Para reflexionar:

1. Describimos la situacion, el hecho, el tema que estamos reflexio-
nando y orando

2. Formulamos una o mas preguntas sobre el asunto

3. Si oramos en grupo, compartimos los sentimientos y visiones de
cada una/o

Il. Contemplamos y meditamos el texto

1. Lectura del texto biblico

La visita de Maria a Isabel

En aquellos dias, Maria partié y fue sin demora a un pueblo de la montafa de
Judd. Entré en la casa de Zacarias y saludé a Isabel. Apenas esta oyd el saludo
de Maria, el nifo salté de alegria en su seno, e Isabel, llena del Espiritu Santo,
exclamo: «(Tu eres bendita entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu
vientre! ;Quién soy yo, para que la madre de mi Sefior venga a visitarme? Apenas
oi tu saludo, el nifio saltd de alegria en mi seno. Feliz de ti por haber creido que
se cumplird lo que te fue anunciado de parte del Sefor». Maria dijo entonces: «Mi
alma canta la grandeza del Sefior, y mi espiritu se estremece de gozo en Dios, mi
Salvador, porque él miré con bondad la pequefiez de su servidora. En adelante
todas las generaciones me llamardn feliz, porque el Todopoderoso ha hecho en mi
grandes cosas: jsu Nombre es santo! Su misericordia se extiende de generacion en
generacion sobre aquellos que lo temen. Desplegd la fuerza de su brazo, disper-
s0 a los soberbios de corazon. Derribé a los poderosos de su trono y elevo a los
humildes. Colmo de bienes a los hambrientos y despidio a los ricos con las manos
vacias. Socorrid a Israel, su servidor, acorddndose de su misericordia, como lo
habia prometido a nuestros padres, en favor de Abraham y de su descendencia
para siempre». Maria permanecio con Isabel unos tres meses y luego regreso a su
casa. (Lc 1,39-56)
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Del Horizonte Inspirador del Trienio'

Intuiciones para una lectura orante de nuestros procesos de recon-
figuracion: lo latente y lo patente en la VC.

La Visitacion una salida urgente al encuentro de la vida

El Horizonte Inspirador del trienio 2015-2018, asume el icono de la
Anunciacion-Visitacion, como representacion de una VC discipula mi-
sionera, que sale aprisa al encuentro de la vida.

Este icono ilumina nuestro camino estimulandonos a reconocer la
Ruah que nos habita; a cantar las maravillas que Dios realiza en la VC
y en los diversos escenarios donde esta presente.

El icono de la Visitacion, enmarcado entre los iconos de las anuncia-
ciones y nacimientos de Juan y de Jesus, nos ayuda a ver a Dios acon-
teciendo en la realidad concreta. La clave de lectura de este icono son
las expresiones de Maria, Isabel y las anunciaciones de Juan y Jesus.

Con las expresiones claves de Maria, que representa “lo latente”
de la VC:

 Dios sale al encuentro de nuestra humanidad para hacer su obra:
“se fijo en la humildad de su servidora... obras grandes hizo en mi el
Poderoso” (Lc 1,48-49)

« “VC en salida misionera, a partir de la categoria teoldgica de los
pobres: “Derribd del trono a los poderosos y elevo a los humildes”
(Lc 1,52)

« VC comprometida con la construccion de una nueva forma de orga-
nizar las relaciones: “A los hambrientos los llend de bienes y a los
ricos los despidid con las manos vacias” (Lc 1,53)

' CLAR, Plan Global, 2015-2018
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» VC memoria viva de la nueva alianza con el Dios fiel, compasivo
y misericordioso: “Acogio a Israel, acordandose de la misericordia,
como lo habia prometido a nuestros padres, a Abraham y a su des-
cendencia por siempre” (Lc 1, 54-55)

» VC que reconoce su responsabilidad ecoldgica inter-generacional,
promoviendo decisiones que toman en cuenta aquellos que nos se-
guiran. Dejandoles una tierra mas vital que la que recibimos: “desde
ahora me felicitaran todas las generaciones” (Lc 1, 48).

Con las expresiones clave de Isabel, que representan “lo patente”
de la VC:

» Una VC impulsada por el Espiritu: “Llena de Espiritu, exclamo6 con
gran voz” (Lc 1-41)

« La VC fuente de bendicién: “Bendita eres tu” (Lc 1,42)

« Gratitud por el camino recorrido: “Dichosa tU que has creido” (Lc
1,45)

 La VC esta prenada de alegria: “El nino salté de alegria en mi vien-
tre” (Lc 1,44).

2. ESTUDIO Y MEDITACION DEL TEXTO
Releemos el texto.

a. ;Qué es lo patente y lo latente de nuestra VC que se va evidenciando
en el proceso de reconfiguracion?

Escuchamos el mensaje del texto para nuestra vida

b. ;Qué sentimientos y emociones surgen en el corazon de cada una?
/Qué miedos, deseos, esperanzas, resistencias, dolores...?
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c. ¢;En qué nos ayuda el texto a comprender mejor las situaciones que
vamos viviendo en el camino de la reconfiguracion?

d. ;Qué nos muestra el Sefhor que necesitamos convertir, cambiar, “sol-
tar”, acoger...en nuestras vidas?

Si oramos en grupo, ponemos en comun lo que sentimos y pensamos
a partir de lo experimentado en este rato.

Nos escuchamos una/os a otra/os desde el corazon

No es momento de discutir, sino de escucharnos, de acoger lo que
cada hermana/o nos ofrece como luz recibida y compartida.

Il. CELEBRAMOS LA VIDA COMPARTIDA

a. Nos dejamos acoger por nuestro Dios Tri-Uno “en quien vivimos,
nos movemos y existimos” (cf. Hech 17,28).

b. Conversamos con el Padre, con Jesus, con la Ruah Divina expre-
sando con palabras sencillas y sentidas nuestros desconciertos y
resistencias, nuestras alegrias y claridades en el camino por el que
el mismo Dios va reconfigurando nuestra VC.

¢. Cantamos y manifestamos con gestos, signos y/o palabras nuestra
accion de gracias y alabanza, nuestras suplicas y adoracion.

d. Tratemos de poner nombre a las actitudes y disposiciones que ne-
cesitamos fomentar para ayudar a nacer nuestra VC desde el pro-
pio carisma que gime con dolores de parto... (Rom 8,21-23).

Como VC en América Latina y el Caribe nos comprometemos:

» A avanzar en la reconfiguracion de estructuras aliviadas y diri-
gidas hacia la animacién, y la revitalizacion de la VC; abiertas a
nuevas perspectivas, a una cultura vocacional, que tengan clara
su identidad y su autenticidad en la vivencia de los carismas, que
facilite la circularidad en el ministerio de la animacion, y viva en
plenitud la fraternidad evangélica al servicio de su mision.

Cf. CLAR, Plan Global 2015-2018, p 23
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