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Ser o no ser: 
la VR del siglo XXI
PALMÉS, Carlos S. J. CLAR y Paulinas, Bogotá, 2008, 222 
páginas.

Reseña

Esta obra presenta la realidad actual de la Vida Religio-
sa (VR), escrita en un lenguaje profundo de fácil lectura 
y de una hondura significativa en cuanto a la reflexión 
teológica. Afronta la identidad de este estilo de vida 
ofreciendo elementos para vivir hoy con radicalidad y 
a plenitud las diferentes dimensiones de esta opción de 
vida en la actualidad desde América Latina y el Caribe.

Su autor, el P. Palmés es un reconocido hombre de Dios, 
su vida ha estado invertida en la animación y el acom-
pañamiento de religiosos y religiosas, esto hace que la 
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autoridad de esta obra, dada la documentación empleada, los ejem-
plos citados y la bibliografía utilizada, se respalde con el testimonio 
de una vida que se ha gastado en ser ella misma respuesta verdadera 
y fiel al servicio de la Vida Consagrada.

En once capítulos el autor presenta los ejes fundamentales de la VR: 
la centralidad en la persona de Jesucristo, la experiencia espiritual 
fundante de Dios, la vida comunitaria y la misión evangelizadora de 
un compromiso real con los pobres. La visión que se nos presenta está 
recogida por el acontecimiento del Congreso mundial de VR, realiza-
do en Roma hacia finales del 2004, así como desde la V Conferencia 
del Episcopado latinoamericano y caribeño celebrada en Aparecida 
en mayo del 2007, hechos que han marcado la vida de la Iglesia y por 
supuesto la Vida Consagrada. Estos capítulos responden a los rasgos 
fundamentales que constituyen la identidad del religioso y la religio-
sa hoy, de ahí el énfasis puesto a lo largo de todo el escrito sobre el 
“ser o no ser”. La VR es una respuesta libre al amor misericordioso 
de Dios que ha de vivirse no en la mediocridad, ambigüedad y doblez 
de vida, sino en la radicalidad del amor que se realiza.

Considero que esta obra es un aporte importante de singular valor 
en este tiempo posconciliar donde hemos sido testigos de cambios 
acelerados, ensayos en nuestra forma de ser y de actuar, búsquedas 
sinceras de transformación y adaptación a los desafíos y retos que el 
mundo nos hace; la VR ha sabido responder, no sin crisis y problemas, 
pérdidas de vocaciones y movimientos de involución. El proceso de 
fidelidad y creatividad desde la refundación de nuestras órdenes, 
congregaciones e institutos ha abierto nuevos horizontes, nuevas 
perspectivas. Se ha querido dar nuevas respuestas a las nuevas si-
tuaciones desde la novedad del Evangelio, el único Amor que integra 
todos los otros amores.

(Reseñado por: Víctor M. Martínez Morales, SJ – ETAP)
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