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freqüentemente acompanha a prática religiosa e a questão do sentimento de cul-
pa, que constituem obstáculos poderosos no processo de maturidade na experiên-
cia de Deus. É à luz e ao calor do amor de Deus que a pessoa vai amadurecendo 
na experiência do Deus cristão, vive o reconhecimento do pecado e o caminho da 
conversão. 

Na conclusão de cada um dos cinco capítulos em que está estruturada a obra, o 
autor apresenta algumas aplicações dos temas estudados à ação pastoral e à vi-
vência da espiritualidade.

(Resenhado por: Vera Ivanise Bombonatto, FSP – ETAP)

Las riquezas de la pobreza 
La felicidad de ser casto               

La libertad de la obediencia
(Por un cartujo) Las riquezas de la pobreza / La felicidad de ser casto / La li-
bertad de la obediencia. Editorial San Pablo. 1ra edición, 2007. 150 páginas

Estos tres libros tejen una reflexión teológico-espiritual acer-
ca de los elementos esenciales de la profesión religiosa. El 
autor es un monje que ha ejercido diversos cargos en la orden 
de los cartujos; sobre todo, como maestro de novicios duran-
te casi treinta años. Para respetar su deseo de vivir retirado, 
estos libros se publican sin el nombre del autor.

La pobreza siempre es considerada como un mal, como algo 
que debemos temer, y que por tanto rechazamos. En perspec-
tiva espiritual, la pobreza es reconocerse débil y vulnerable, 
a contracorriente de nuestro entorno moderno, que no nos 
ayuda a concebir tal opción como un bien pues implica el 
correcto uso de lo material, y la donación desinteresada de 
nuestro afecto, de nuestro intelecto y de nuestra voluntad.

La castidad ocupa la atención del segundo libro de esta se-
rie. En un contexto hedonista y deshumanizador, el autor nos 
ayuda a rescatar los valores inscritos en la pureza de corazón 
como la posibilidad de ver al mundo con los ojos de Jesús, 
con un amor renovado y renovador. La castidad, entendida en 
perspectiva humanizadora, es integración generosa y solidaria 
de sexualidad, vida afectiva, equilibrio corporal y espiritual.

En el último texto de la serie, nos encontramos con una re-
flexión que nos hace comprender la obediencia como una op-
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ción liberadora. A partir del principio de que la libertad no consiste tan sólo en 
escoger entre el bien y el mal, sino en ser capaz de obrar siempre el bien, llegamos 
a encontrar en la obediencia una lógica de amor maduro, con los ojos abiertos a 
las necesidades de nuestros hermanos, el camino hacia la construcción del reinado 
de Dios en nuestras existencias.

(Reseñado por: P. Ronald Fermín Francis Bonet)
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