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artículos sobre la Vida Religiosa, en su mayoría ya publicados en diversas revistas 
especializadas. Siguiendo las orientaciones metodológicas de una cierta “teología 
empírica” en diálogo con las ciencias sociales, Oviedo afronta la crisis de la Vida 
Consagrada en Europa y Norteamérica. La raíz de tal crisis se debería sobre todo a 
factores internos de los propios institutos religiosos, que se muestran incapaces de 
ofrecer una atractiva propuesta espiritual. En un contexto de profundos cambios 
de paradigma y sin horizontes claros, los institutos que seducen más se basan en 
al menos seis pilares: rigor de vida personal; fuerte identidad y sentido de perte-
nencia al grupo; certeza teórica o doctrinal; actividad específicamente religiosa; 
compromiso y fuerza de movilización y oración creativa en sintonía con la tradición 
eclesial (pp. 176-178).

Una Vida Consagrada revitalizada, es decir, más en sintonía con los “signos de los 
tiempos, requiere con urgencia: subrayar fuertemente su identidad diferenciada; 
seleccionar creativamente la tradición recibida en la Iglesia y en el propio Institu-
to; y afirmar con claridad el señorío de Dios en todos los ámbitos (personal, social y 
cósmico). En otras palabras, la dimensión espiritual debería ser expresada en modo 
explícito y en sintonía con la memoria histórica de la Iglesia. La vida profética debe 
mostrar con claridad su motivación última: la mística.

(Reseñado por: Roberto Tomichá, OFM Conv. – ETAP)

¡Sed santos!
LEDRUS, Michel. ¡Sed Santos! Consagrados al único Amor de diferente mane-
ra. Escritos editados por Angelo Tumello, San Pablo, Madrid, 2006. 221 pági-
nas. (Título original:Siate Santi!In modi diversi consacrati all´unico amore. 
Traducido por José Francisco Domínguez García).

Todos/as estamos llamados/as a la santidad. Llamados por 
Dios al seguimiento radical de Jesucristo hombres y mujeres 
son invitados a responder desde su libertad a ser testigos del 
Padre, testimonios del Hijo y transparencia del Espíritu a par-
tir de su consagración. La Vida Religiosa es un compromiso 
de hacer realidad la santidad a la que estamos llamados/as 

desde la coherencia de vida en la práctica de los consejos evangélicos y en el estilo 
de vida comunitaria desde el carisma que nos ha sido legado.

Estas reflexiones teológico-espirituales desde la existencia religiosa y la Vida Reli-
giosa nos hace ver nuestra espiritualidad cristiana afincada en el único Amor: Dios. 
La consagración como consagrados y consagradas no nos hace ni más, ni menos 
que el resto de los/as bautizados/as. Estamos llamados/as a vivir nuestra vocación 
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cristiana desde aquella vocación de nuestra Vida Religiosa. Ser y actuar desde 
nuestra identidad con coherencia y autenticidad.

El libro consta de dos partes: 

La primera: Espiritualidad de la existencia religiosa conformada por cinco capítulos:
1. Existencia religiosa: Los consejos evangélicos en la vida cristiana.
2. El progreso religioso: El desarrollo de la existencia religiosa.
3. El alma religiosa: Los tres consejos como holocausto religioso.
4. Tesoro religioso: Don divino especial. LG. 43.
5. Estabilidad religiosa: La práctica continua de los consejos evangélicos.

La segunda parte: Espiritualidad de la Vida Religiosa, conformada por tres capítulos:
1. “Ven déjalo todo”: La vida religiosa en general.
2. “Ven y sígueme”: El estado religioso, estado de obediencia.
3. Regularidad evangélica y santificación.

(Reseñado por: Victor Martinez, SJ – ETAP)
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