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Estar firmes en la esperanza, es el imperativo existencial de la Vida Religiosa, en 
el contexto latinoamericano y caribeño. Estas reflexiones se encaminan desde la 
perspectiva teológica propuesta por la CLAR en los últimos años, impregnada por 
la mística-profética al servicio de la vida.

(Reseñado por: Oscar Elizalde, FSC)

Apresenta os conceitos básicos de vocação, espiritualidade e seguimento de Jesus 
e adota o modelo atual do aconselhamento, para formular o acompanhamento 
psicoespiritual. Inspirando-se no mistério de Deus e no seu desígnio realizado em 
Jesus de Nazaré, esboça, uma nova pedagogia, com base na qualidade humana do 
relacionamento entre as pessoas, aprofundando as características favoráveis de 
quem é acompanhado e de quem acompanha. Elabora, então, o modelo operativo, 
que deriva das premissas teológicas e antropológicas anteriormente colocadas, e 
passa a analisar em profundidade os diálogos de acompanhamento.

Com base na sua experiência, trata de alguns temas significativos enfrentados ao 
longo do acompanhamento, como a imagem de si e a auto-estima, o relacionamento 
com os outros, com as coisas e a natureza, a revisão e a purificação das imagens de 
Deus e das motivações do compromisso religioso, sublinhando as resistências que 
encontram dentro de nós. 

Finalmente, enumera os principais resultados que devem ser alcançados, 
considerando sempre os aspectos  psicológico e espiritual. Pelo enfoque dos 
temas tratados e pela originalidade de sua abordagem, esta obra torna-se 
imprescindíveis para todas as pessoas que, de alguma forma, enfrentam o desafio 
do acompanhamento psicoespiritual que acontece entre o mistério e o seguimento 
de Jesus. 

(Resenhado por: Vera Ivanise Bombonatto, FSP – ETAP)

RESEÑAS

Ouro testado no fogo
MARCHESINI DE TOMASI,  Flávio Lorenzo. Ouro testado no fogo: 

Acompanhamento psicoespiritual entre mistério e seguimento. Coleção 

Carisma e Missão. Paulinas, São Paulo, 2007, 360 págs.

Esta obra é um guia, atual e prático, de acompanhamento 
psicoespiritual. Tomando como parâmetros a comunhão 
da Trindade e o alcance da Encarnação, o autor, mestre 
em psicologia pelo Instituto de Psicologia na Pontifícia 
Universidade Católica de Roma (Itália), sublinha a importância 
de viver em comunhão com o Pai, por Jesus Cristo, no Espírito 
Santo.




